SCANNEZ LE
D

woN SUPER ATELIER CULINAIRE ANCENIS :ﬁ)
TELECHARGEZ /
du Lundi 17 Juin au Vendredi 21 Juin LAPPLICATION —-Jz
ME AND MYSELF I .57 * Samm—
—_— PANNECE
RO JE)
)
. Salade italienne ,
Salami Melon Concombre féta
(Penne BIO)
Pates, fomate, poivron, olive
sk 3k ok k ok sk 3k ok k ok sk 3k ok k ok sk 3k ok k ok
Boeuf aux olives Y k| Chili sin carne (riz BIO) @ Colin meuniére 6 Poulet réti 1§
Riz, haricot rouge, oignon,
tomate, poivron, ail, cumin, papr
sk 3k ok k ok sk 3k ok k ok sk 3k ok k ok sk 3k ok k ok
Pommes vapeur Ratatouille Petits pois cuisinés
sk 3k ok k ok sk 3k ok k ok sk 3k ok k ok sk 3k ok k ok
Brie Fondu président
sk 3k ok k ok sk 3k ok k ok sk 3k ok k ok sk 3k ok k ok
. Fromage blanc 7 Créme dessert Purée Pomme Abricot
Nectarine . S ‘3 '
aux fraises = chocolat “ Fleur d'oranger
Gaec de Mezerac 44 Earl les 3 chénes 49
99~ Ansamble
Viande de ) o ¥ Bleu Blanc Péche . Volgille peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité e oA O AR § maTees
1 [ France Bio @ Végétaren &5 Coeur durcble 45’ Bio & local 1 frangaoise  visionnement



